
令和 ７年 １月 部活動活動計画一覧表           宇和島市立城北中学校

行　事

日 曜日 朝練習

1 木 元日 × × × × × × × × × × × × × ×

2 金 冬季休業日 × × × × × × × × × × × × × ×

3 土 冬季休業日 × × × × × × × × × × × × × ×

4 日 × × × × × × × × × × × × ×

5 月 × 前 前 × 前 前 × × × 前 前 前 × ×

6 火 × 前 前 前 前 前 前 前 前 前 前 前 × ×

7 水 × × × 前 前 × 前 前 前 × × 前 × ×

8 木 始業式
①②３年実力テスト　１・２年標準学力調査 × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × × ×

9 金 ①②③３年実力テスト　１・２年標準学力調査 × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ×

10 土 × 前 前 試 試 前 前 × 試 前 前 前 × ×

11 日 南予マラソン × 試 × 試 試 前 × × 試 × 試 × × ×

12 月 成人の日 × × × × × × × × × × × × × ×

13 火 委員会 〇 ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

14 水 新清掃配当　　　　　　　　　　NO部 × × × × × × × × × × × × × ×

15 木 私立推薦入試・帝京第五学業入試 〇 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ×

16 金 英語検定 〇 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ×

17 土 × 前 試 前 試 前 前 試 前 前 前 前 × ×

18 日 × × × × × × × × × × × × × ×

19 月 〇 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

20 火 〇 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

21 水 ３年生学年末テスト①　　　NO部 × × × × × × × × × × × × × ×

22 木 ３年生学年末テスト② 〇 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ×

23 金 ３年生学年末テスト③　漢字検定 〇 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ×

24 土 × 前 前 前 前 前 前 試 試 前 前 試 × ×

25 日 × × × × × × × × 試 × × × × ×

26 月 〇 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

27 火 〇 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

28 水 × × × × × × × × × × × × × ×

29 木 〇 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ×

30 金 県立高校特色入試 〇 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ×

31 土 × 前 前 前 前 前 前 前 試 前 前 試 × ×

※下校時刻 17:15 （～１５日） 練習あり ○

17:30 （１６日～） 休養日 ×

午前練習 前

午後練習 後

１日練習 １日

試合・大会 試

部活動名
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サッカー 柔道 茶華道美術


